
 



Цель работы ПС: 

сохранение психического, соматического и социального благополучия учащихся в процессе воспитания и обучения в 

школе, содействие охране прав личности в соответствии с конвенцией по охране прав ребенка. 

 

Задачи: 

а) Содействие полноценному личностному и интеллектуальному развитию детей на каждом возрастном этапе, 

формирование у них способности к самовоспитанию, саморазвитию, самоопределению. 

б) Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-педагогического изучения детей с 

учетом их физиологического развития (совместно с медицинским работником школы). 

в) Профилактика и преодоление отклонений в интеллектуальном и личностном развитии ребенка. 

 

Категории  детей, нуждающихся в социально-психологической защите: 

 

 педагогически запущенные дети 

 социально дезадаптированные дети с девиантным и деликвентным поведением 

 дети из многодетных,  малообеспеченных,  неблагополучных семей 

 дети с физическими отклонениями, хроническими заболеваниями 

 одаренные дети 

 дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации 

 дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей 

 дети, подвергающиеся насилию в семье 

 учащиеся, находящиеся на надомном обучении 

 дети, склонные к суицидальному риску 

 



Направление 

работы 
Содержание работы, мероприятия Ответственные Сроки 
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Выявление детей на основе диагностических данных, относящихся к группе риска, постановка их на 

внутришкольный учет и контроль. Оформление социально-педагогических карт и формирование 

банка данных, ведение картотеки. 

Зам по ВР 

ПС 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Сверка данных об учащихся, состоящих на учете в РОВД 
Социальный педагог 

 

1,2 неделя 

сентября 

Осуществление  работы по раннему выявлению неблагополучных семей. Накопление банка данных  

о неполных семьях, семьях, имеющих детей с особенностями психофизического развития, приемных 

детей, находящихся под опекой или патронатом. Посещение таких семей по месту жительства. 

Зам по ВР 

Кл.руководители 

ПС 

Сентябрь 

Посещение семей, состоящих на всех видах учета 
Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 
В течение года 

Психологическое обследование вновь прибывших обучающихся 

Данилова Ю.Б. 

Классные 

руководители 

Сентябрь 

Наблюдение и психодиагностика на исследование адаптации учащихся 1 классов 

Данилова Ю.Б. 

Классные  

руководители 

Сентябрь 

Диагностика аутодеструктивноко поведения подростков  

- (Модификация опросника Г. Айзенка «Самооценка психических состояний личности» для подросткового возраста). 

- Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества Д. Рассела и М. Фергюсона. 

- Диагностика уровня тревожности с помощью методики Спилбергера-Ханина, Филлипса 

- Методика диагностики суицидальной направленности ИСН 

 

ПС По плану 

Индивидуальная диагностика ориентирования в окружающем мире учащихся КПП  классов Кл.руководители 

Данилова Ю.Б. 

Учитель 

самопознания 

Октябрь 

 Проведение игр, тренингов по повышению уровня адаптации КПП, 1, 5, 10 классы 

Диагностическое исследование мотивации учения и эмоционального отношения к учению. 

Данилова Ю.Б. 

Классные 

руководители 

Октябрь, 

Февраль  

По плану 

Диагностика познавательных процессов учащихся 1-4 классов 

Данилова Ю.Б. 

Классные 

руководители 

Февраль  

Диагностическое исследование  суицидального поведения подростков.  

Данилова Ю.Б. 

Классные 

руководители 

Октябрь - 

Февраль 



Выявление детей, не посещающих школу, профилактическая работа по выполнению Закона РК «О 

всеобуче» 

Зам по ВР 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

В течение года 

Обследование детей надомного обучения ПС В течение года 

Диагностика уровня готовности 4-х классов к основной школе Данилова Ю.Б. Апрель 

Диагностика готовности к школьному обучению учащихся КПП  классов Данилова Ю.Б. Май 

Вовлечение всех учащихся школы, состоящих на внутришкольном учете и контроле и группе риска 

в работу спортивных секций, кружков по интересам, дворовых клубов 

Учителя физкультуры 

Зам по ВР 

Кл.руководители 

В начале и 

течение 

учебного года 

Заседание по ПС по четвертям  (дети ООП, дети, имеющие трудности в обучении, поведении) 
Зам по ВР, по УВР, 

ПС 

В течение 

учебного года 
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Организация досуга учащихся группы риска и состоящих на внутришкольном учета в период 

каникул. 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

Периоды 

каникул 

Проведение  анкетирования и анализ данных анкет, рекомендованных  ОНЦ и ОЦ СПИД 
Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

Октябрь, 

Январь, Май 

Разработка программы коррекции и реабилитации учащихся группы  риска 

социально-психологической службе школы. 
ПС 

По 

циклограмме 

ПС 

Акция «Я хочу тебе помочь!» - выпуск листовок, конкурс писем-обращений учащихся, педагогов, 

родителей, НПО (неправительственных организаций), создание  буклетов, работа информационных 

точек в школе и  в микрорайоне школы с целью профилактики  курения, алкоголизма, наркомании,  

ВИЧ/СПИДа  среди населения. 

 

 

 

 

ПС, кл.руководители, 

зам по ВР. 
В течение года 

Работа видеотеки  с целью эффективной профилактики наркомании, ВИЧ/СПИДа среди учащихся, 

родительской общественности. 

ПС, кл.руководители, 

зам по ВР. 
По плану 

Кампания «Вся правда о наркотиках»: 

 Открытие информационной точки 

 Подписание клятвы «Мир без наркотиков» и др. 

 

ПС, кл.руководители, 

зам по ВР. 
По плану 

Программа коррекционных занятий «ВЫБОР» с подросткамииз группы риска, склонными к суициду Психолог В течение года 



 Коррекция тревожности Психолог В течение года 

Коррекция агрессивности Психолог В течение года 

Индивидуальные коррекционные занятия с детьми, состоящими на учете РОВД, ВШК, приемными, 

опекаемыми, детьми-инвалидами, детьми из неблагополучных семей. 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

Сакипжигитова А.Т. 

Ноябрь - 

Апрель 

Вовлечение учащихся «группы риска» в деятельность отрядов ЮДП, ЮИД, ЮДП школы. Вожатая школы В течение года 

Вовлечение учащихся «группы риска» в мероприятия в рамках Месячника по профилактике 

ВИЧ/СПИДа, табакокурения, алкоголизма и токсикомании 

Медработник  

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

В течение года 

Проведение  индивидуальных консультаций для детей, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации, для учащихся, состоящих на внутришкольном учете  и в группе риска. Ведение журнала 

учета консультаций.  Проведение  совместно со школьными  психологами  коррекционных 

занятий,  приглашение  представителей различных служб и ведомств по вопросам профилактики 

девиантного и деликвентного поведения  подростков. 

ПС 

Зам по ВР 

Медработник школы 

Библиотекарь 

 

Постоянно 

Накопление информационно-методических материалов с целью оказания методической помощи  

родителям, педагогам по пропаганде ЗОЖ, ПУВВ. 
Ильиных Т.И.  Постоянно 
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Обновление содержания  стенда  «Наше  здоровье – наше будущее» Библиотекарь Октябрь 

Проведение  обзора новинок  учебно-методической литературы по вопросам 

социально-педагогической работы. 
Библиотекарь  

В течение 

учебного года 

Участие  в работе  МО классных руководителей, учителей физкультуры, истории и правоведения.  По  плану 

Привлечение  для консультирования  родителей, медицинских работников областного 

психоневралогического диспансера, кожвенералогического диспансера, областного 

наркологического центра,  центра по профилактике и борьбе с ВИЧ/СПИД  и др. 

Медработник школы 

Зам. по ВР 
В течение года 

Индивидуальная консультация с подростками, состоящими в неформальных молодежных 

объединениях 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 

 

В течение года 

Повышение уровня  правовой грамотности учащихся и их родителей с целью профилактики 

девиантного и деликвентного поведения  подростков, соблюдения прав н/л. 

Правовой всеобуч для учащихся: 

Выступить с докладами  по теме: 

 «Об изменениях в  Административном кодексе Республики Казахстан и 

административно-правовой ответственности несовершеннолетних»9-11  кл.; 

 «Виды насилия над детьми и их  профилактика»,5-11 кл.; 

 «Правоохранительные органы РК и их значение в профилактике правонарушений и 

преступлений несовершеннолетних», 9-11-кл.; 

Зам. по ВР, классные 

руководители 

 

В течение года 

 

 

 

20 октября 

 

17 ноября 

 

16 марта 



«Законы и нормативные акты РК  по профилактике ВИЧ/СПИДа»»,8-11 кл.  

21 апреля 

Родительское собрание в 5 классах «Помощь родителям учащихся 5-х классов в период 

адаптации» 
Данилова Ю.Б. Ноябрь  
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 Родительское собрание во 1- х классах «Адаптация» Данилова Ю.Б. Январь 

Родительское собрание в 6 – х классах «Первые проблемы подросткового возраста» 
Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 
Сентябрь 

Родительское  собрание  в 9 классах на тему «Твой выбор» 

( сотрудничество с представителями разных колледжей) 
Данилова Ю.Б. По плану 

Родительское собрание в 4 классах «Стили родительского воспитания»; 

Беседы: «Значение эмоционально-чувствительной сферы для формирования полноценной  

личности»; «Детская агрессия и её причины» полноценной личности» 

Данилова Ю.Б. По плану 

Классные часы по профилактике ранней беременности, ВИЧ и СПИДА, памятки по половой 

неприкосновенности 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 
Апрель 

Обновление постоянно действующих информационных стендов по правовому воспитанию, 

профилактике насилия и жестокого обращения в отношении детей, психологическому воспитанию 

Байдаулетова И.Д., 

Калкенов Н.М. 
Май 

Родительские собрания по тематике профилактики насилия и жестокого обращения в отношении 

детей 

ПС 

Классные 

руководители 

В течение года 

Обработка информации из школьного ящика доверия, организация деятельности ПС и 

администрации школы по решению выявленных проблем учащихся и их семей 
Кл.руководители В течение года 

   

 

 

Исп. педагог-психолог:             Данилова Ю.Б. 

Социальный педагог:               Байдаулетова И.Д. 

                                      Калкенов Н.М. 


